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Une journee Alzheimer
en forme de choeur

Le rendez-vous mondial de lutte contre la maladie a été |I'occasion de réunir au parc Phoenix
des personnes atteintes, leurs familles autour des chanteurs de I'Opéra

e programme Calman

n'est pas seulement un

dispositif performant,
mis en place il v a cing ans.
La formule s'incarne parti-
culierement a l'occasion de
la journée mondiale de lutte
contre la maladie d’Alzhei-
mer. [V'abord parce que les
patients venus d'une quin-
zaine d’'établissements sont
conviés 3 un moment de
partage avec leurs familles
mais aussi en raison de la
présence des responsables
de la quinzaine d’établisse-
ments d'accueil. Le parc
Pheenix était le cadre choisi,
mercredi, pour réunir tout le
monde. C'est la vice-prési-
dente de France-Alzheimer
qui a évoqué la mission des
accueils de jour, = Lieu d'épa-
nouissement oi sont dé-
plovés différents ateliers de
maintien des acguis. » Liliane
Imbert a ensuite insisté sur
«[es nombreuses compelen-
ces des équipes pluridiscipli-
naires» qui opérent dans
ces structures: « fe partage,
les moments de convivialifé »
qui ont touché le maire.

Tout un dispositif
culturel

Philippe Pradal a rappelé
toute la diversité du dispo-
sitif culturel mis en place
dans le cadre du pro-
gramme Calman. Celui-ci or-
ganise la participation des
neufs musées avec des visi-
tes spécifiques, du conser-
vatoire et de l'opéra. Ce der-
nier participait d'ailleurs a
cette journée avec son

Le chceur de l'opéra a proposé une élévation par le chant sous la coupole de la salle Emeraude du parc Pheenix.

choeur. =ff vy a également
l'application E<alman pour
smartphones sur la prome-
nade du Paillon =, a insisté le
maire, friand de cet autre
outil technologique du mo-
ment qui permet de «refisser
les liens». Y compris ceux
qui existent entre les per-
sonnes atteintes et les ai-
dant, leurs familles. Pour
cette journée, il s’agissait
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également d’accueillir les
professionnels des diffé-
rents établissements. Tous
ont ainsi pu partager cette
apres-midi rehaussée par le
cheeur de l'opéra. Charles
Trenet était 4 son pro-
gramme devant une assis-
tance importante.

La ville compte 3000 per-
sonnes dans le cadre du
programme Calman. Celui-ci

concerne trés largement les
musées ou des visites sont
organisées avec des par-
cours spécifiques. «En refi-
rant les périodes de vacances
et grice @ la pluralité des
lieux proposés, le ryvthme at-
feint pratiguement une visite
d'une heure ef frente minutes
par jour=, souligne Pascale
Ferralis, conseillére munici-
pale, subdéléguée a la santé,

Celleci se félicite du succes
de l'application E-calman
pour smartphones en rap-
pelant qu’elle est «téléchar-
geable également en italien
el en anglais pour une visite
frés intéressante. C'est une
incifation a une visite trés
documentée et ludigue de la
promenade du Paillon. Nous
songeons a la développer en
y intégrant le parc Pheenix. »
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(Photo Franck Fernandes)

Le lien aidés-aidants est un
axe de développement im-
portant qui focalise les ac-
tions autour d’ateliers.
D'ailleurs la Journée natio-
nale des aidants est proche,
ce sera le 6 octobre, «La
projection d'un film docu-
mentaire a l'espace Saint-
Roch sera, @ ce litre frés inté-
ressante. =

R. D.



